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Regola 3
Prima di iniziare i lavori disinseriamo l’impianto e lo mettiamo in 
sicurezza. 

Lavoratore: prima di lavorare sull’impianto, interrompo tutte le fonti
di energia e i flussi di materiali. Metto in sicurezza l’impianto con il
mio lucchetto personale.

Superiore: verifico che siano presenti tutti i dispositivi di isolamento e
che siano stati utilizzati in modo conforme alle regole.

Consigli
Nel caso degli impianti che non sono stati disinseriti
in condizioni di sicurezza si corre il rischio che 
l’impianto o parti di esso possa mettersi in moto
accidentalmente. C’è un forte pericolo che i lavora-
tori siano trascinati, schiacciati o investiti dalla 
proiezione o dell’emissione di sostanze nocive. 

Addestrare il personale a rispettare i seguenti punti:

Impedire l’avviamento accidentale dell’impianto
• Disinserire correttamente l’impianto e metterlo in 

condizioni di sicurezza.
• Mettere in sicurezza il dispositivo di isolamento con il

lucchetto personale e conservare la chiave. 
• Verificare la spia di segnalazione (se presente).

Questa deve illuminarsi ad impianto disattivato (foto 4).
• Chi opera sull’impianto deve avere il proprio lucchetto

personale (dispositivo di chiusura multipla; foto 1, 
oppure chiusura per spine industriali; foto 2).

• Prima di iniziare i lavori verificare se la parte interessata
dell’impianto non può essere riattivata. 

Impedire la fuoriuscita di materiale 
• Impedire la fuoriuscita di sostanze (ad es. vapori o acidi)

da valvole diritte, rubinetti a sfere, valvole a farfalla (foto 3).
• Mettere in sicurezza la chiusura con il lucchetto 

personale.

Segnalare i blocchi
• Indicare le informazioni importanti (ad es. chi è respon-

sabile, scopo e durata del blocco) su un cartello. 
(Foto 4)

• La scritta sul cartello deve essere indelebile (protetta
dagli agenti esterni) e facilmente leggibile.

• Collocare in un punto visibile i necessari permessi (ad
es. permesso di discesa, autorizzazione alla saldatura)
e far apporre il visto dal superiore.

Importante!

• Discutere con il personale della situazione in azienda. 

• Referente: dire a chi devono rivolgersi i dipendenti in 

caso di dubbio. 

• Controllo: mettere in chiaro che vigilerete sul rispetto

delle regole. Dire anche quali sono le sanzioni previste 

in caso di trasgressione.

Maggiori informazioni
• Lista di controllo «Avviamento imprevisto di macchine e

impianti», codice 67075.i
• Opuscolo informativo «Der Sicherheitsschalter 

(Revisionsschalter). Schutzeinrichtung gegen unerwar-
teten Anlauf», codice Suva CE93-9.d/f (non disponibile
in italiano)

4 Blocco segnalato1 Dispositivo di chiusura 
multipla

2 Chiusura per spine 
industriali

3 Blocco per valvola
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Registro delle istruzioni 
Regola 3: prima di iniziare i lavori disinseriamo l’impianto e lo 
mettiamo in sicurezza.

Istruzioni impartite da:

Lavoratori istruiti:

Data Cognome, nome Firma

Data Controllato da Osservazioni, misure

Rispetto della regola 

Istruzioni 




