Catalogue de dangers et plan de mesures «Maintenance sûre» 

Poste de travail: __________________________________________________ Date: ___________ Nom: ____________________

	N°
	Danger
	
	Existant 
OUI / NON 
	Mesure 
«règle vitale» 

	1
	Risque mécanique 
	Etre entraîné, être happé 
	
	

	
	
	Etre écrasé 
	
	

	
	
	Eléments incontrôlés: se renverser, osciller, être projeté, tomber 
	
	

	
	
	Coupure 
	
	

	2
	Risque de chute 
	Chute de hauteur 
	
	

	
	
	Chute de plain-pied 
	
	

	3
	Risque électrique 
	Décharge électrique, arc électrique 
	
	

	4
	Substances nocives 
	Intoxication, asphyxie 
	
	

	5
	Incendie, explosion 
	
	
	

	6
	Risque thermique 
	Brûlure 
	
	

	7
	Contrainte physique 
	Bruit, rayonnement 
	
	

	8
	Contrainte environnementale 
	Climat, éclairage 
	
	

	9
	Ergonomie 
	
	
	

	10
	Contrainte psychique 
	Stress, surmenage 
	
	

	11
	Action intempestive 
	Mise en marche intempestive 
	
	

	12
	Coupure d'alimentation électrique 
	
	
	

	13
	Organisation du travail 
	Manque de préparation, improvisation 
	
	

	
	
	Manque de formation 
	
	

	
	
	Manque de contrôle 
	
	

	14
	Energie résiduelle 
	- charges suspendues 
- électrique 
- hydraulique, pneumatique 
- liquides et fluides sous pression 
- …………………..
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Principaux dangers liés à la maintenance 
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